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Cari amici,
I'appuntamento con il Congresso Regionale ANMCO del 2012 & dal
19 al 21 aprile all’Hotel Hilton Giardini Naxos - Giardini Naxos (ME), a
A pochi minuti dalla splendida cornice di Taormina.
L Cosi come ci eravamo proposti siamo riusciti ad anticipare
' ; ulteriormente la data del Congresso al primo semestre in modo
; da far coincidere da quest’anno il Congresso con le elezioni del
Consiglio Direttivo, evitando cosi ai soci il disagio di doversi
spostare appositamente ad Enna per il rinnovo del CD.
Sulla scorta delle esperienze convincenti degli ultimi due congressi
anche quest’anno manterremo lo stesso “format” con focus su
problematiche emergenti intercalati con l'introduzione in alcune
sessioni di un caso clinico cui seguira poi una ampia discussione, a volte
con il carattere di controversia, sulla gestione o trattamento di quella
determinata tematica.
Abbiamo selezionato argomenti di grande interesse pratico e di grande
attualita per mantenere alto il vostro interesse e tentare di focalizzare
I'attenzione su problematiche di tutti i giorni che riguardano il “mondo
reale”. Quest’anno il tema di fondo & “Cuore e tecnologia” dando ampio
spazio allo sviluppo impetuoso della cardiologia interventistica, in
particolare con gli interventi di impianto di protesi aortica e mitralica,
ed al sofisticato sviluppo delle funzioni dei device PM/ICD. Grande risalto
verra anche dato ai nuovi anticoagulanti nel trattamento della FA,
allipertensione polmonare, alla prevenzione cardiovascolare ed
ovviamente alle novita sul trattamento della cardiopatia ischemica
insieme ai biomarcatori. Per la prima volta sara inoltre introdotta una
sessione integrata con gli infermieri su problematiche comuni. Accanto
agli argomenti strettamente scientifici abbiamo mantenuto lo spazio
per un simposio organizzativo in cui si discutera di alcuni aspetti del
nuovo piano sanitario regionale che ci riguardano (quali lo sviluppo della
rete per I'IlMA e per lo scompenso, integrazione ospedale-territorio),
augurandoci di poterci avvalere, come lI'anno scorso, della gradita
presenza dell’Assessore alla Salute e del presidente nazionale ANMCO.
Sicuri che la nostra attenzione al divenire delle evidenze scientifiche ed
alla loro applicazione nella pratica clinica, insieme agli aspetti
organizzativi, rappresentino uno stimolo alla discussione critica ed
all'approfondimento

Vi aspettiamo numerosi a Giardini Naxos.
Giovanni Consolo Rosario Grassi Ernesto Mossuti
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GIOVEDI 19 APRILE

Apertura dei lavori
Presidenti del Congresso:
G. Consolo, R. Grassi, E. Mossuti

UPDATE SUI DISPOSITIVI
IN ARITMOLOGIA

Moderatori:
M. Gulizia, G. Licciardello, C. Puntrello

11.30  Nuovi algoritmi di monitoraggio delle aritmie
G. Calvagna

11.40  Shock inappropriati: prevenzione e trattamento
G. Piccione

11.50  Controllo remoto via web
S. Patane

12.00  Dispositivo leadless
M.G. Francese

12.10  Conclusioni
M. Gulizia

12.15 Discussione

Light Lunch
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GIOVEDI 19 APRILE

FIBRILLAZIONE ATRIALE: NOVITA SUL
TRATTAMENTO ANTICOAGULANTE

Moderatori:
R. Evola, G. Geraci, U. Giordano, G. Polizzi

14.30  CAso cLINICO:
Paziente 75 anni in discrete condizioni di compenso emodinamico, con ricorrenza
di episodi di FA in trattamento con dicumarolo subefficace (TTR < 60%). Patologie
associate: modesta insufficienza renale. ECO: FE normale con dilatazione atriale
sx. Prescritto dabigatran 110 mg...
A. Lo Cascio

14.35 FA e stroke
F. Liberti

14.45 Inibitori diretti della trombina: luci ed ombre
A. Rotolo

14.55  Dabigatran: scelta della posologia
G. Polizzi

15.05 Riflessioni conclusive
R. Evola

15.10 Discussione

15.40  Focus oN

Il futuro degli anticoagulanti orali:
inibizione del fattore X attivato

A. Ajello
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GIOVEDI 19 APRILE

BIOMARCATORI NELLE SCA

Moderatori: A. Di Girolamo, A. Fiscella, S. Giglia, P. Innocente

16.00  CAso CLINICO:
Paziente 65 anni, iperteso, con IRC (cl. Crea 50) va in PS per dolore gravativo
restrosternale protratto (circa 1 ora) associato a crisi ipertensiva.
ECG: sottoslivellamento ST in sede laterale. 1° prelievo di Tp hs lievemente
positivo; 2° prelievo a 3 ore: modesto incremento con pz paucisintomatica.
BNP lievemente aumentato. Ricovero in UTIC, CVG: stenosi subcritiche
0. Asmundo

16.05  Troponina ad alta sensibilita: luci ed ombre
A. Carrubba

16.15  BNP: diagnosi e stratificazione del rischio
P. Vaccaro

16.25  Nuovi biomarcatori (interleukine, OPG e metallo proteinasi...
...copeptina, la colina e la fosfolipasi A2 associata alla
lipoproteina)

S. Micalef

16.35 Riflessioni conclusive
A. Fiscella

16.40 Discussione

FOCUS NON ACCREDITATO ECM SPONSORIZZATO DA ASTRA ZENECA

17.10  Focus oN
Ticagrelor e linee guida nelle SCA:
indicato in tutti i pazienti?
A. Carbonaro
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GIOVEDI 19 APRILE

PROGETTI ANMCO

Moderatori: F. Amico, C. Catalano, M. Mulé

17.30  Start-up studio
“IMA a coronarie indenni”
G. Satullo

17.40  Studio su ipertensione polmonare
E. D’Antonio

17.50 Presentazione
I Convention UTIC Siciliane
I. Smecca

18.00  Dati definitivi
“STEMI nell'ultrasettantacinquenne
R. Di Paola
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18.15

18.20

18.30

18.40

18.50

18.55

19.20
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GIOVEDI 19 APRILE

MIOCARDITI

Moderatori: G. Costanza, C. Dell’Ali, F. Enia, G. Rubino

CAso cLINICO:
Paziente giovane con recente episodio febbrile afferisce in PS per dispnea da
minima attivita. Riscontro ecocardiografico di ventricolo sx ai limiti con FE

severamente ridotta.
P. Costa

Diagnostica:
marcatori - ECO - RMN - Biopsia
M.G. Carmina

Trattamento:
dagli immunosoppressori all'assistenza meccanica
R. Siracusa

Storia naturale e follow-up
C. Cinnirella

Riflessioni conclusive
F. Enia

Discussione

Fine lavori prima giornata
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VENERDI 20 APRILE

CUORE E TECNOLOGIE: EVOLUZIONE
DELLA CARDIOLOGIA INTERVENTISTICA...
...MITRACLIP

Moderatori: R. Albiero, A. Consolo, S. Felis, F. Pitrolo

8.30 CASO CLINICO:
Paziente con CMD dilatativa idiopatica con IM severa a jet centrale in classe
NYHA lIl... nonostante trattamento massimale con vasodilatatori e diuretici

A. Portale
8.35 Selezione del paziente
W. Deste
8.45 Trattamento percutaneo di impianto di Mitraclip
C. Gandolfo
8.55 Trattamento chirurgico dell’IM funzionale
F. Follis
9.05 Riflessioni conclusive
R. Albiero
9.10 Discussione
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VENERDI 20 APRILE

CUORE E TECNOLOGIE: EVOLUZIONE
DELLA CARDIOLOGIA INTERVENTISTICA...
...PFO

Moderatori: T. Cipolla, A. Nicosia, F. Patane, D. Pieri, M. Traina

CAso cLINICO:
Atleta in apparente buona salute con episodio di TIA
e riscontro ecocardiografico di Forame Ovale Pervio.

A. Colletti

Iter diagnostico: pertinenza cardiologica o neurologica?
M. Cerrito

Trattamento: cosa dicono le LG
G. Giordano

Trattamento percutaneo del PFO
S. Guarnera

Riflessioni conclusive
D. Pieri

Discussione
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VENERDI 20 APRILE

CUORE E TECNOLOGIE: EVOLUZIONE
DELLA CARDIOLOGIA INTERVENTISTICA...
...CHIUSURA DELL’AURICOLA

Moderatori: G. Consolo, R. Grassi, A. Rubino, I. Vaccaro

10.30  CAso cuNICO:
Paziente in FA ad elevato rischio embolico ed elevato rischio emorragico, in trattamento
con ASA. Proposto trattamento di chiusura dellauricola sx per via percutanea
G. Muscio

10.35  Selezione del paziente
R. Pino

10.45  Trattamento percutaneo di chiusura dell’auricola sinistra
G. Ussia

10.55  Trattamento chirurgico di chiusura dell’auricola sinistra
M. Gentile

11.05 Riflessioni conclusive
R. Grassi

11.10 Discussione
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VENERDI 20 APRILE

LETTURA MAGISTRALE:
Appropriatezza in cardiologia interventistica
L. De Luca

ASSEMBLEA GENERALE DEI Socl

ANMCO SiciLia

12.30  SESSIONE POSTER (IN PARALLELO)
Moderatori: V. Montemurro F. Pompeo, F. Scandurra, C. Tonelli
13.30  Colazione di lavoro

ELEZIONI PER IL RINNOVO

DEL CONSIGLIO DIRETTIVO REGIONALE
BIENNIO 2012 - 2014

15.00

Focus on:

Prasugrel e mondo reale:

€ sempre necessario conoscere l'anatomia coronarica?
P. Capranzano
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VENERDI 20 APRILE

SCA COMPLICATA:
GESTIONE DEL POST-ARRESTO

Moderatori: S. Campione, M. Moncada, G, Paleologo, I. Smecca

15.25  (Aso cuNIcO:
Paziente 60 enne viene trasferito in un centro Hub per arresto cardiorespiratorio
rianimato (118), sospetta SCA e shock. All'arrivo paziente con sensorio torpido, in
respiro spontaneo (moderata ipossiemia) con PAO 85-90 mmHg e riscontro
ecgrafico di lieve sottolivellamento ST in sede infero laterale e lieve ritardo di
conduzione intraventricolare sx. ECO: con globale ipocinesia e FE 35%. Troponina
positiva.

C. Fossi

15.30  Inquadramento diagnostico-strumentale
R. Moncada

15.40 Trattamento interventistico
C. Grasso

15.50  Trattamento farmacologico dello shock cardiogeno
S. Azzarelli

16.00  Gestione del post arresto in UTIC
S. La Rosa

16.10  Riflessioni conclusive
S. Campione
16.15  Discussione
(—C Focus non accreditato ECM sponsorizzato da Abbott Vascular

16.40  Cisono evidenze che supportano I'impiego dei DES nell'IMA?
F. Summaria

.

f17,oo LETTURA MAGISTRALE:

Etica applicata alla ricerca clinica
L E. Geraci v




ANMCO SICILIA

CONGRESSO REGIONALE 2012

Hilton Giardini Naxos - Giardini Naxos, Messina

VENERDI 20 APRILE

SIMPOSIO ORGANIZZATIVO:
NON SOLO IMA...

Moderatori: M. Gulizia, E. Mossuti, N. Sanfilippo,
A. Stabile, C. Tamburino

Organizzazione di una rete
per la RIABILITAZIONE CARDIOLOGICA

17.30 1l punto di vista del cardiologo
M. Gabriele

17.40 1l punto di vista dell’Assessorato
G. De Luca

Organizzazione di una rete
per lo SCOMPENSO CARDIACO CRONICO

17.50 1l punto di vista del cardiologo
P. Di Pasquale

18.00 1l punto di vista dell’Assessorato
G. Noto

RETE per I'lMA in Sicilia:
ancora ... work in progress ?

18.10  La formazione del personale
V. Cirrincione

18.20  L'acquisizione delle apparecchiature

18.30 Discussione

19.00  Fine lavori seconda giornata

20.00  EVENTO TUTTI INSIEME
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SABATO 21 APRILE

SESSIONE INTEGRATA MEDICI-INFERMIERI:
SCOMPENSO CARDIACO ACUTO

Moderatori: M.T. Cina, S. Giammona, G. Palazzo, G. Satullo

9.00 CASO CLINICO:
Paziente con cardiopatia ischemica ad evoluzione dilatativa-ipocinetica, sottoposto a
CVG per angina a bassa soglia associata a dispnea; procedura complicata da edema
polmonare ipoteso > Contropulsatore aortico... >  Ventilazione non invasiva e
ricovero in UTIC; decorso ulteriormente complicato da IRA - Ultrafiltrazione...

N. Giunta

- == = i -

9.10 Contropulsatore aortico
G. Mobilia, B. Arena

9.30 Ultrafiltrazione
F. Clemenza, R. Lombardo

9.50 Ventilazione non invasiva
(NIV)
A. Guarneri, A. Gibiino

10.10 Riflessioni conclusive
G. Satullo

10.15 Discussione



10.30

10.35

10.45

10.55

ANMCO SICILIA

CONGRESSO REGIONALE 2012

Hilton Giardini Naxos - Giardini Naxos, Messina

SABATO 21 APRILE

CARDIOPATIA ISCHEMICA CRONICA

Moderatori: M. Abrignani, G. Chiaranda, M. Contarini, C. Mignosa

CAso cLINICO:

Paziente 80 enne, diabetico, con IRC, in discrete condizioni generali, sintomatico
per angina a bassa soglia nonostante terapia anti-ischemica. CVG: m. critica dei
tre vasi (vasi diffusamente malati) non idonei a trattamento interventistico con
PCl; FE moderatamente ridotta. Paziente paucisintomatico dopo inserimento dei
nuovi farmaci anti ischemici

L. Sutera Sardo

Trattamento farmacologico
B. Zisa

Casi particolari: le OCT
A.R. Galassi

Trattamento chirurgico
V. Argano

Riflessioni conclusive
C. Mignosa

Discussione




ANMCO SICILIA

CONGRESSO REGIONALE 2012

Hilton Giardini Naxos - Giardini Naxos, Messina

SABATO 21 APRILE

CARDIOPATIA IPERTROFICA OSTRUTTIVA

Moderatori: A. Frasheri, P. Gambino, L. Patane, V. Spadola

11.45  CAso cLINICo:
Paziente ... con familiarita per morte improvvisa affetto da cardiopatia ipertrofica
sintomatica ....con severa ostruzione all’efflusso (grad. medio 50 mmHg) ed IM
da SAM, anche se in trattamento con betabloccanti. Ha presentato TVS risolta
con DC shock, anche in corso di terapia con cordarone e betabloccanti.
F. Dispensa

11.50  Trattamento farmacologico
R. Rametta

12.00 Intervento di alcolizzazione del setto
S. Tolaro

12.10 Intervento di miectomia
G. Ruvolo

12.20  Impianto di ICD
R. Foti

12.30 Riflessioni conclusive
L. Patané

12.35  Discussione
13.00  Questionario di valutazione

13.30  Chiusura del Congresso
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MODERATORI E RELATORI

Maurizio Abrignani Corrado Dell’Ali
Abele Ajello Wanda Deste
Renato Albiero Alberto Di Girolamo
Luigi Americo Roberto Di Paola
Francesco Amico Pietro Di Pasquale
Benedetta Arena Flavia Dispensa
Vincenzo Argano Francesco Enia
Ottavio Asmundo Rosario Evola
Salvatore Azzarelli Salvo Felis
Giuseppe Calvagna Antonio Fiscella
Salvatore Campione Fabrizio Follis
Piera (apranzano Carmelo Fossi
Alessandro Carbonaro Rosario Foti
Maria Gabriella  Carmina G. Maura Francese
Alberto Carrubba Arjan Frasheri
Calogero Catalano Michele Gabriele
Marco Cerrito Alfredo R. Galassi
Giacomo Chiaranda Pietro Gambino
Maria Teresa Cina Caterina Gandolfo
Carmelo Cinnirella Maurizio Gentile
Vincenzo Cirrincione Enrico Geraci
Francesco Clemenza Giovanna Geraci
Andrea Colletti Santa Giammona
Andrea Consolo Salvatore Giglia
Giovanni Consolo Maria Antonietta Giibino
Marco Contarini Guido Giordano
Paolo Costa Umberto Giordano
Giuseppe Costanza Nicola Giunta
Ettore D'Antonio Rosario Grassi
Giovanni De Luca Carmelo Grasso
Leonardo De Luca Salvatore Guarnera
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MODERATORI E RELATORI

Andrea Guarneri Anna Portale
Michele Gulizia Calogero Puntrello
Piero Innocente Renato Rametta
Salvatore La Rosa Antonino Rotolo
Franco Liberti Antonio Rubino
Giovanni Licciardello Gaspare Rubino
Antonello Lo Cascio Giovanni Ruvolo
Rosario Lombardo Nicola Sanfilippo
Salvatrice Micalef Gaetano Satullo
Carmelo Mignosa Fabio Scandurra
Gianni Mobilia Roberta Siracusa
Michele Moncada Ignazio Maria  Smecca
Rosella Moncada Vincenzo Spadola
Vincenzo Montemurro Amerigo Stabile
Ernesto Mossuti Francesco Summaria
Massimiliano Mule Luciano Sutera Sardo
Gianfranco Muscio Corrado Tamburino
Antonino Nicosia Salvatore Tolaro
Giuseppe Noto Carmelo Tonelli
Giuseppe Palazzo Marcello Traina
Giuseppe Paleologo Giampaolo Ussia
Francesco Patane Ignazio Vaccaro
Leonardo Patané Paola Vaccaro
Santina Patane Brunilde Lisa
Guglielmo Piccione

Daniele Pieri

Rodolfo Pino

Francesco Pitrolo

Giovanni Polizzi

Francesco Pompeo : _
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INFORMALZIONI GENERALI

Sede del Congresso
Hilton Giardini Naxos
Viale Jannuzzo 47, Giardini Naxos - Messina
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Crediti formativi assegnati 14.

L'evento e stato accreditato per n° 150 medici per le seguenti discipline:
Cardiologia, Malattie dell’apparato respiratorio, Medicina e Chirurgia di
Accettazione e d'Urgenza, Medicina Interna, Cardiochirurgia, Medicina
Generale (medici di famiglia).

Quote di iscrizione

Soci FIC e Giovani Medici nati dopo il 1978 € 350,00 iva incl.
Non Soci FIC € 450,00 iva incl.
Specializzandi Area Medica Gratuita

Liscrizione al Congresso da diritto a:
B Crediti formativi
B Colazione di lavoro
B Attestato di partecipazione
W Kit congressuale
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INFORMAZIONI GENERALI
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